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Forord

Vuxna med funktionshinder och utldndsk bakgrund inom vuxenutbildningen har olika
forutsattningar, erfarenheter, kunskaper och behov. Att utifran dessa olikheter kunna
organisera det pedagogiska arbetet innebér en stor organisatorisk och pedagogisk utmaning.

Ett stort antal deltagare i sfi-undervisning har nedsatt horsel. Vi vet ocksa att nedsatt horsel
paverkar formagan till sprakinlarning negativt. Dessutom vet vi att manga, for att inte saga de
flesta, inte talar om att de hor daligt. En del vet inte sjdlva att de har nedsatt horsel. De klarar
sitt modersmal utan storre problem och tanker inte pa att de kan ha en horselnedsattning. De
kanner att de inte lar sig svenska, men de forstar inte varfor och de klarar inte av att fortsatta.
Det dr pa manga satt en svar situation att lara sig ett frammande sprak som horselskadad. Om
dessutom bade lararen och den studerande & omedvetna om horselnedsattningen ar det
mycket svart, for att inte saga omojligt, att underlatta inlarningen.

Eva Norinder, horselpedagog verksam i Géteborg, har skrivit ”Att undervisa horselskadade
deltagare i sfi. En praktisk metodbok”.

Det &r inom ramen for LARVUX som boken har tillkommit. LARVUX ar det samordnade

projektet inom Specialpedagogiska institutet vars syfte &r att anpassa och utveckla laromedel
for vuxna med funktionshinder.

Stockholm i juni 2004

Trinidad Rivera
Laromedel for barn, elever och vuxna med funktionshinder och utlandsk bakgrund



Bakgrund

Erfarenheten visar att ett stort antal deltagare i sfi-undervisningen har nedsatt hérsel. Ar 1986
horseltestades ca 500 sfi-studerande med kort skolbakgrund i Goteborg. Deras horselstatus
jamfordes med en grupp komvuxstuderande, dar flertalet var svenskar med langre
skolbakgrund an de sfi-studerande. Skillnaderna var patagliga. Bland sfi-deltagarna hade

57 % nagon form av horselnedsattning. Motsvarande siffra i kontrollgruppen var 15 %. Bland
sfi-deltagarna hade 13 % grav horselnedséattning. I kontrollgruppen var motsvarande siffra

1 %. Resultatet visar att horselskadade ar klart éverrepresenterade bland flyktingar och andra
personer med utlandsk bakgrund, speciellt bland korttidsutbildade. Troliga orsaker till detta
ar krigsskador, tortyr och bristfallig lakarvard i hemlanderna.

Vi vet ocksa att nedsatt horsel paverkar formagan till sprakinlarning negativt. Dessutom vet
vi att manga, for att inte saga de flesta, inte talar om att de hor daligt. En del vet inte sjélva att
de har nedsatt hérsel. De klarar sitt modersmal utan stérre problem och tanker inte pa att de
kan ha en horselnedsattning. Det ar inte sa latt att forsta alla ganger. Man kan inte hora hur
andra hor, man har inget att jamfora med. En del vet om att de har nedsatt horsel, men de
skams och forsoker dolja att de inte hor. De forstar inte att det paverkar skolsituationen.
Andra kanske slutar skolan. De kanner att de inte lar sig svenska, men de forstar inte varfor
och de klarar inte av att fortsatta. Manga har dalig narvaro, eller stor strofranvaro, p.g.a.
trétthet, spanningar, huvudvark, koncentrationssvarigheter eller andra symptom. Kort sagt,
det 4r pa manga satt en svar situation att lara sig ett fraimmande sprak som horselskadad. Om
dessutom bade lararen och den studerande & omedvetna om horselnedsattningen ar det
mycket svart, for att inte saga omojligt, att underlatta inlarningen. Forsta steget ar att hitta
och identifiera vilka som har behov av extra stdd eller sarskild undervisningsgrupp p.g.a.
horselnedséttning.



Horseln och orat

Horseln

Horseln &r vart viktigaste sinne for kommunikation och for inlarning. Att vara horselskadad
ar vart vanligaste funktionshinder. Cirka en miljon manniskor i Sverige ar horselskadade. Det
betyder att mer &n var tionde svensk ar horselskadad. Bland flyktingar och andra personer
med utlandsk bakgrund ar fler &an var tionde horselskadad. Att vara horselskadad ar ett
osynligt handikapp.

Orat

Orat delas in i ytteréra, mellandra och innerora. Ytterorat bestar av 6ronmusslan och
horselgangen. Trumhinnan ar grans mellan ytterdra och mellanéra. Mellandrat ar ett luftfyllt
halrum dar vi har tre sma horselben, hammaren, stadet och stigbygeln. Benen kallas
tillsammans horselbenskedjan. De &r ledade i varandra. Hammaren sitter fast i trumhinnan
och stigbhygeln sitter fast i ovala fonstret som ar ingangen till snackan, sjalva horselorganet.
Innerdrat bestar av balansorganet och snackan. Snackan ar ett vétskefyllt system. | snackans
kanaler finns sinnescellerna, de sa kallade harcellerna.

Orats anatomi
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Hur vi hor

Ljudet gar in i horselgangen och traffar trumhinnan. Nar ljudet traffar trumhinnan borjar den
vibrera. Vibrationen gar vidare genom horselbenskedjan. Ljudet forstarks och gar in i
snackan dar harcellerna reagerar. Harcellerna i snackan ar ordnade efter frekvenskanslighet.
Det betyder att harcellerna reagerar pa olika ljud, de har sina egna “ansvarsomraden”.
Harcellerna skickar signaler via horselnerven till hjarnan. Nar dessa signaler nar hjarnan kan
vi tolka ljudet och forsta vad det ar vi hor.

Horselskador
Ljudets véag till hjarnan bestar av manga led och det finns manga olika typer av horselskador,
beroende pa var i systemet skadan finns.



En skada i mellandrat betyder att ljudet inte forstarks, som det normalt gor, och att det inte
leds in i snackan. Detta kallas ett ledningshinder. Det kan bero pa en trasig trumhinna eller att
horselbenskedjan inte fungerar som den ska. Ljudet blir mycket svagare &n det normalt skulle
vara. En skada i mellandrat kan ofta opereras med gott resultat. Man kan ocksa anvanda
horapparat och fa en bra ljudkvalitet.

En skada i innerdrat innebér att alla harceller inte fungerar som de ska, dvs. en del av
harcellerna ar skadade eller helt borta. Detta kan bero pa alder, att man har varit utsatt for
buller, sjukdom, fysiskt eller akustiskt trauma. Ljudet blir svagare men framfor allt blir det
forvrangt. Eftersom alla harceller inte kan skicka signaler till hjarnan blir resultatet att det
fattas information. Det blir ett otydligt ljud, det blir svart att forstd. Som normalhérande far
man egentligen ett 6verflod av information till hjarnan, som horselskadad far man for lite
information. En skada i innerdrat kan man inte atgarda varken med lakemedel eller kirurgi.
Man kan anvénda hdrapparat, men hérapparaten kan aldrig gora ett otydligt ljud tydligt. Den
kan bara forstarka ljudet. Man hor battre med horapparat an utan, men man hor inte normalt.
Man far trana sig for att kompensera det daliga ljudet pa olika satt. Man far gissa sig till
mycket och man far 6va upp sin férmaga att munavlasa.

Skadan kan ocksa finnas pa horselnerven eller i sjalva horselcentrum i hjarnan.

For ytterligare information om 6rat, hur vi hor och om orsaker till horselskador, ljud,

horselmétning, audiogram osv. hanvisas till Faktadelen i Specialpedagogiska institutets
Horselbok, som finns pa wwwe.sit.se/direkt/horselboken.

Hur hittar vi kursdeltagarna?

For att hitta de sfi-deltagare som har horselnedséttning maste vi leta efter dem. De kommer
inte av sig sjalva. Vi maste 6ka medvetenheten och kunskapen om dessa fragor pa manga
hall, dels om att sa manga flyktingar och andra med utlandsk bakgrund faktiskt har nedsatt
horsel, dels om att detta i avsevard grad paverkar sprakinlarningen. Forst och framst maste
Vuxenutbildningen, och sarskilt de som arbetar med sfi, vara medvetna om
horselproblematiken. Vid antagningsforfarandet &r det viktigt att vara lyhérd for att hitta
sokande med nedsatt horsel. Det &r ocksa av yttersta vikt att alla sfi-anordnare ar vaksamma
och reagerar nar studerande inte gér forvantade framsteg i sin sprakutveckling. Det ar latt
gjort att kontrollera hur de studerande hor. Testa hellre for manga an for fa! Andra instanser,
som skickar deltagare till sfi, som tar Over efter sfi eller samarbetar med sfi-anordnare under
studietiden, sasom Flyktingmottagning, Socialtjanst, Forsakringskassa, Arbetsformedling,
Horselvard, Horcentral, Horselskadades Riksforbund osv. bor vara val informerade om att
manga flyktingar och andra med utlandsk bakgrund har hérselnedsattning samt vilka
konsekvenser detta har for sprakinlarningen. Ett vél fungerande samarbete mellan olika parter
runt individen ar guld vart for den horselskadade sfi-deltagaren.

Vidare vagar och vagen vidare, sfi-utredningen 2003, foreslar i sitt betankande att
kommunen erbjuder samtliga sfi-studerande horselscreening senast inom tre manader fran
studiestart. ”En forutsattning for att individen ska fa det stod i form av anpassning och
hjalpmedel som behovs, &r att individen och lararen kommer till insikt om att problemen
finns. Utredningen bedomer att en horselscreening avsevart skulle forbattra manga sfi-
studerandes mdjligheter att tillgodogora sig en sfi-utbildning och dérmed forkorta tiden i
utbildning.”

Har man ingen horselpedagog inom vuxenutbildningen i kommunen kan man sékert hitta
samarbetsrutiner med Landstingets horselvard for att fa sfi-studerande horseltestade. Det



racker emellertid inte bara med en horselmatning. Det &r viktigt att resultatet noggrant fljs
upp, medicinskt, tekniskt och pedagogiskt, och att nagon pa vuxenutbildningen ansvarar for
detta.

| Géteborg har vi sedan manga ar val inarbetade samarbetsrutiner med de flesta sfi-
anordnare och med andra berérda instanser. Som horselpedagog traffar jag i stort sett
dagligen horselskadade flyktingar och invandrare som anmaler sig till sfi eller som redan
studerar. Jag horseltestar personen ifraga och vi uppréattar sedan en atgardsplan
tillsammans, med utgangspunkt fran hur han eller hon hor. Ofta bokar vi ett lakarbesok hos
en audiolog och vi diskuterar fortsatt skolgang. Om personen hor relativt daligt
rekommenderar jag horselgrupp. Det &r ofta bra att bérja med ett besok i gruppen och
kanske en provinskrivning. Den studerande maste sjalv gora valet. Min erfarenhet ar dock att
de studerande som byter fran vanlig sfi-grupp till horselgrupp alltid &r mycket néjda.
Tjansteman i Goteborg som i sitt arbete kommer i kontakt med hérselskadade flyktingar och
invandrare remitterar vid behov personen ifraga till horselpedagog pa
Vuxenutbildningsforvaltningen. Ofta sker detta fran andra vuxenutbildningsenheter, sfi-
anordnare, Flyktingmottagning och Socialtjanst. Vi har dven fatt studerande via ex.
Horselvarden, Arbetsformedlingen Rehabilitering och Oppna Foérskolan.

Hur ser grupperna ut?

En horselgrupp har inte lika manga deltagare som en vanlig sfi-grupp, ca atta studerande &r
lagom. Sen beror det naturligtvis pa vilka sokande man har, hur man i verkligheten gor
gruppindelningen. Hur manga sokande finns, vilka nivaer har de i svenska muntligt och
skriftligt, vilken skolbakgrund, vilka ambitioner och mal har de, vilka andra méjligheter och
forutsattningar har de osv. Aven med avseende pé& horselskadans art och grad, eventuell
tinnitus, traumatiserande upplevelser, yrsel, dvrigt fysiskt och psykiskt tillstand har de
studerande mycket varierande forutsattningar for sitt skolarbete. En tendens &r att ju hogre
niva, ju fler deltagare kan man ha i gruppen. Drygt tio brukar ga bra om de studerande ar pa
relativt hog niva. Alfabetiseringsgrupp daremot bor snarast vara farre, kanske hogst fem.

| Goteborg har vi i flera ar lyckats fa ihop val fungerande grupper. Just nar manga
studerande slutar, p.g.a. jobb, flytt, barnledighet, uppnadd niva eller annan orsak, och man
tror att grupperna ska tommas, kommer det nya deltagare. Under en ganska lang period i
slutet av 90-talet och bdrjan av 2000-talet har vi haft ca 25 deltagare, fordelat pa tre
grupper. | dag, hostterminen 2003, har vi ca 35 deltagare, fordelat pa fem grupper. Vi har en
alfabetiseringsgrupp och dven en grupp i Svenska som andra sprak (SAS), dvs. studier i
svenska efter uppnadd sfi-niva. | SAS-gruppen har vi sju deltagare, sfi-hog har sex deltagare,
sfi-mellan har nio, sfi-lg har tio och alfabetiseringsgruppen har fyra deltagare. Det svara ar
nar en grupp borjar bli full. Man vill inte garna saga nej till nya sékande och gruppen far
inte heller bli for stor. Den laga gruppen ar i storsta laget just nu. Kommer det fler sékande
pa den nivan, maste vi troligtvis dela upp gruppen i tva. Vi har kontinuerlig intagning i
horselgrupperna. Har man val hittat en person som behdver byta fran vanlig sfi-grupp till
horselgrupp finns det ingen anledning att vanta, forutsatt att den studerande sjalv ar positiv
till bytet. Eftersom de studerande pa manga satt har olika forutsattningar, har de inte alltid
samma schematider i samma grupp, dvs. alla deltagare deltar inte vid alla tillfallen. Det ar
viktigt att vara flexibel och att utga fran de studerandes behov.



Klassrummet

Klassrummet ska vara utrustat med horhjalpmedel som fungerar bade for horapparat, via
slinga och med horlurar. Alla deltagare har inte horapparat. En del kanske vantar pa apparater
men har inte hunnit fa dem annu. Andra har en horselnedsattning som inte lampar sig for
horapparat. Vissa anvander inget hjalpmedel 6ver huvud taget, t.ex. en “en-6rad” person som
inte har nagra horselrester pa sitt dova Ora. Finns det inget att forstarka hjélper inte nagot
hjalpmedel i varlden, det blir anda inget ljud.

Comfort Conferens, ett barbart system fran Comfort Audio, www.comfortaudio.se,

035-15 23 00, fungerar mycket bra. Det levereras i en vaska. Hela systemet packas alltid ner i
vaskan efter dagens slut och laddas till nasta tillfalle. Detta hjalpmedel kan man ocksa ta med
ut pa studiebesok och andra evenemang, vilket ger en fantastisk frihet. Ofta blir deltagarna
sjalva valdigt duktiga pa att hantera hjalpmedlet, se till att det ar laddat och vid behov
instruera andra om hur man anvénder det.

Tva av horselgrupperna deltog for inte lange sedan i ett seminarium i Goteborg, dar &ven en
annan gravt horselskadad person var narvarande. Han hade en hérapparat men hérde
nastan ingenting. Nar vara horselskadade deltagare forstod att denne man inte horde, tog de
genast fram en mottagare till honom, sa att han skulle sétta sin hérapparat i T-lage och
forvissade sig om att han nu kunde folja vad som sades. Det var helt otroligt att se hur
angelagna de var att hjalpa till och hur glada alla parter var nar mannen till slut hérde bra,
via detta hjalpmedel.

Personal pa Landstingets Tekniska Horselvard kan hjalpa till med rad om vilket hjalpmedel
man bor kopa in. Det &r anordnarens ansvar att sta for hjalpmedel i skolan. Personliga
hjalpmedel &r daremot Horselvardens ansvar.

Det finns overhead-apparater utan flakt, vilket ar en stor fordel for horselskadade, eftersom
overheaden annars kan vara ljudmassigt mycket stérande.

Innan man valjer klassrum ar det bra att tdnka pé placering i huset. Ar det t.ex. stérande ljud
fran trafik utanfor? Ar det manga som passerar i korridoren? Ligger rummet néra skolans
kafé osv.? Ar det bra akustik i rummet? Hur & méblerna? Behdver man sétta ljudisolering pa
stolsbenen? Man kanske behover satta in takplattor for att dampa ljud, skaffa mer textilier
etc. Ta garna dit personal fran Horselvarden for att fa hjalp och rad. Det ar svart att tanka pa
allt utan professionell hjalp.

Klassrummet maste vara moblerat sa att alla ser varandra hela tiden. Bast ar U-form. Rummet
behover inte vara stort. Det ar en fordel att alla ar nara varandra, bade larare och deltagare.
Belysningen ar oerhort viktig for horselskadade, eftersom man ar beroende av att se ansiktet
pa den som talar.

Den fysiska miljon ska enligt ovan vara tyst, med bra akustik, utrustad med hjalpmedel och

med bra belysning. Den psykiska miljon ska vara lugn, trygg, accepterande, karleksfull men
ocksa fylld av gladje och energi. Skolan ska ge en trygghet och en lust att lara! Detta galler

naturligtvis all skolmiljo, men det ar extra viktigt for vara horselskadade deltagare.


http://www.comfortaudio.se/

Individuell studieplan

Alla sfi-studerande skall ha en individuell studieplan. Detta &r sarskilt viktigt for vara
horselskadade deltagare. Det finns s& oandligt manga faktorer att ta hansyn till. Vi har inte
tva studerande med samma forutsattningar och behov. Nar man fragar de studerande vilket
som ar deras mal séger de flesta: ”Jag vill lara mig svenska.” Jovisst, det ar gott och val att
lara sig svenska, men vad vill du goéra sen? Och vilka mojligheter har du att tilligna dig
spraket? Har du forutsattningar att na sfi-niva, eller kommer du inte dit? Vad ar realistiskt att
tanka sig? Kan du jobba med det du gjorde i ditt hemland, eller maste du acceptera ett annat
yrkesval? Finns det ndgon yrkesutbildning du kan ga efter sfi? De studerande behover hjalp
att tanka igenom allt detta och att gora en realistisk studieplan, bade pa lang och pa kort sikt.
Om man bara gar i skolan, utan en plan och utan att veta hur lang tid det kan tankas ta, blir
situationen diffus. En gang per termin &r det bra att ha samtal da man dokumenterar vad det
ar den studerande vill uppna. Som larare i horselgrupp har man ofta sa tat och sa nara kontakt
med sina deltagare att det kanske kanns onddigt att uppréatta formella dokument. Jag tror dnda
det ar bra att gora detta. Det blir konkret for deltagaren, och det &r latt att pavisa efter en
period att deltagaren faktiskt har gjort patagliga framsteg.

En kvinna i horselgruppen, vi kan kalla henne Fatma, drev ett privat daghem i Ankara
tillsammans med sin syster, innan hon flyttade till Sverige. Fatma vill garna arbeta som
barnskotare i Sverige. Helst vill hon val jobba som férskollarare, men det skulle ta mycket
langre tid att fa den behorigheten. Kanske en vidareutbildning i framtiden, eller validering?
Det forsta malet &r i alla fall barnskétare. Vi har gjort en plan for hur lang tid det troligtvis
tar for Fatma att uppna sfi-niva. Efter avslutade sfi-studier planerar Fatma att soka in pa en
barnskotarutbildning, dar Svenska som andra sprak ingar. Under sfi-tiden gor hon praktik pa
ett daghem. Fatma har ocksa kontakt med sfi-enheten inom Arbetsformedlingen i Goteborg.
Forhoppningsvis kan hon lasa barnskotarutbildningen med utbildningsbidrag fran
Arbetsformedlingen. Fatma vet precis vad hon vill uppna och hon har en plan for hur lang tid
det kan ta. Det ar alltid lattare att jobba mot ett konkret mal.

Aven horselsituationen kan det vara bra att ha kontroll 6ver. Jag vantar p& horapparat, jag
vantar pa operation. Hur lang vantetid ar det? Jag trivs inte med mina horapparater, jag maste
ga till Horcentralen. Jag behdver hjalpmedel for att hora TV:n hemma osv.



Praktik

Praktik ar ett mycket vardefullt inslag i sfi-studierna. De studerande behdver anvanda sina
sprakkunskaper i verkliga livet. De behdver ocksa fa insikt i hur det svenska samhéllet och
det svenska arbetslivet fungerar. Manga har en orealistisk bild av sina egna forutséttningar
och méjligheter i Sverige. Om man bara gar i skolan och inte har kontakt med svenskar i
ovrigt blir det nagon slags "latsasvarld”. Sfi-utredningen Vidare vagar och véagen vidare talar
mycket om vikten av praktik. Utredningen vill inféra begreppet LISA, som star for Larande
i samhaélls- och arbetsliv. Man menar att ”... det optimala for sprakinlarning for vuxna ar en
aktiv kombination och integrering av formell och informell inlarning”. ”Begreppet LISA &r
vidare &n praktik. Genom detta begrepp betonas funktionen hos det informella larande som
sker utanfor klassrumsmiljon och en konkretisering av detta larande.” ”Den inblick som t.ex.
en studerande med horselskada har om landstingets verksamhet kan ge en mer trovardig
kunskap an laromedlets bild av varden i Sverige.” Praktiken ska vara ett medel att starka bade
sprakinlarning och samhalls- och arbetslivsorientering. Syftet med praktiken ska med andra
ord inte vara att fa ett jobb. Mot slutet av sfi-tiden kan man daremot i samverkan med t.ex.
Arbetsformedlingen forsodka hitta en praktikplats som kan leda till anstélining, i de fall dar
arbete ar malet. Man kan bérja med en vanlig sfi-praktik. Om det fungerar bra for bade den
studerande och arbetsplatsen kan man forlanga praktiktiden och s smaningom diskutera
mojligheterna till anstallning. I manga fall resulterar detta i en anstallning med lonebidrag.
Som hdrselskadad har man den enda lilla férdelen av sin funktionsnedsattning att man har
ratt till Ionebidrag. Detta har manga ganger underlattat for horselskadade flyktingar och andra
personer med utlandsk bakgrund att fa ett riktigt jobb. Det finns manga goda exempel pa
olika arbetsplatser dér f.d. sfi-studerande i horselgrupp blivit anstallda, sasom daghem,
kemtvatt, livsmedelsbutik, restaurang, pizzeria, skomakeri, fotbollsklubb etc.
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Metodiska tips

Avlasetraning

Som horselskadad maste man hela tiden kompensera sin daliga horsel med andra sinnen,
framfor allt med synen. En horselskadad person laser pa lapparna pa den som talar, medvetet
eller omedvetet. Manga av vara horselskadade sfi-studerande klarar sitt modersmal mycket
bra, dels for att de kan spraket fran boérjan och kan gissa det de inte hr, men ocksa for att de
ar duktiga munavlésare, ofta utan att ens veta om det. Det &r en viktig process att
medvetandegodra de studerande om betydelsen av munavlasning och att tréna hur de olika
svenska sprakljuden ser ut pa munnen. Vad man &an haller pa med kan man alltid lagga in
munavlasning och det blir alltid roligt. Har man t.ex. en text pa tavlan kan man ringa in ett
antal ord som man vill ha som underlag, kanske tio stycken. Har man last en tidningsartikel
kan man plocka ord ur den. Om man har gatt igenom nya ord eller nya fraser sa tranar man
ocksa avlasning, som ett ytterligare moment. Lararen, eller en av deltagarna, "sager” ordet
utan ljud och den som man tittar pa upprepar ordet hogt. Kan inte den personen gar man
vidare till nasta. Det blir lite "tavlingsstamning” ibland, men pa ett positivt satt. Stang av
mikrofonen, ifall lite ljud kommer med i alla fall! N&r man borjar trdna munavlésning kan
man ta sitt eget och deltagarnas namn, namn pa lander som deltagarna kommer ifran,
huvudstader och andra stora stader eller nagot annat avgransat och val bekant omrade. Man
lar de studerande olika "knep”, vad man ska tanka pa, sa som langden pa ordet eller
meningen, om munnen &r rund (o, &) eller som ett streck (i, €), om lapparna sitter ihop (m, b),
om munnen &r mycket 6ppen (&), om Overkékens tander nuddar underlappen (v, f) osv. Det ar
bra att systematiskt ga igenom ljuden, hur de later och hur de ser ut pa munnen. Vid
genomgangstillfallena kan man vélja ord som ar tydliga och kanske typiska kontraster, men
annars kan man som sagt trana pa precis vad som helst och nar som helst.

Trana att lyssna

Horselskadade behover tréna att lyssna, i olika situationer. Det dr bra om en grupp har olika
larare sa att de studerande inte vénjer sig vid bara en larares rost. Har man flera horselgrupper
och flera larare ar det bra om de flesta av deltagarna méter alla lararna. Det ar en fordel pa
manga satt. Lararna kanner alla deltagarna. De kan latt ga in och ersatta varandra. Deltagarna
vanjer sig vid fler personer och fler roster.

I en horselgrupp ska man inte anvanda bandspelare. For de flesta horselskadade blir ljudet
forvrangt och taluppfattningen forsvaras avsevart om man lyssnar pa band eller CD. Det ar
battre att lararen laser hogt sjalv. Las garna manga ganger. Var inte radd for upprepning.
Trana eleverna att lyssna pa satsmelodin, pa langd, betoning, styrka och hastighet i talet.
Tréna att sarskilja olika ljud. Speciellt svart ar det naturligtvis att skilja mellan ljud som later
likartat och som inte finns i modersmalet eller som finns men inte ar betydelseskiljande i
modersmalet (ex. b — p, d —t, g —k). Detta kan tranas systematiskt. Efter genomgang och
analys tranar man att sarskilja specifika ljud. Exempelvis laser lararen upp ord som later lika,
tva och tva, och de studerande skriver ner det de hor. Ex. gammal — kamma, gunga — kunna,
galen — skalen m.fl.

Pa en lektion roade jag mig med att skriva upp vilka ord de studerande hérde fel pa, under
ca tio minuter. Det var manga! Ex. kiosk — tjock, gran — granne, kanner — tjanar, kind —
skynda, grata — grotta, brunn — bro. Sjélv horde jag fel pa TV nar den nya Harry Potter-
filmen skulle komma, jag horde ’helikopter-filmen™. Detta visar hur viktigt det &r med langd
och intonation.

Nagon gang kan man ha hértraning med stérande ljud i rummet, for att trana verkliga och
svara situationer, ex. parvisa talévningar samtidigt. Detta kan vara mycket pafrestande och
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man far ta reda pa att de studerande i sa fall klarar en sadan situation, utan att bli alltfor
stressade.

Studiebesok av olika slag ute i samhallet ar nyttigt, inte minst med tanke pa att de studerande
far trana att lyssna pa andra personer an de &r vana vid. Deltagarna vanjer sig vid sin larares
sétt att tala och har kanske svart att forsta andras roster och andra dialekter. Aven att ta emot
besok i skolan av utomstaende ger en traning i att lyssna pa nya roster.

Som lédrare for horselskadade deltagare i sfi &r det oerhort viktigt att hitta rétt balans i sin
kommunikation med de studerande. Man far inte bli vertydlig samtidigt som man maste
vara tillrackligt tydlig. Man anpassar sitt satt att tala efter situationen och det aktuella
traningsmomentet. Just nar man tranar att sarskilja ljud som later lika ar man givetvis
tydligare och mer 6verdriven an vid vanlig kommunikationstraning.

Uttalstraning

Om man inte sjalv hor ett ljud och om ljudet inte finns i modersmalet ar det sjalvklart svart
att producera ljudet med ratt uttal. Detta krdver mycket traning. Ju stérre skillnaderna &r
mellan svenskan och modersmalet, ju svarare ar det for andraspraksinlararen att lara sig
svenska. Svarighetsgraden beror ocksa pa horselskadans art, vilka ljud som &r svarast att
uppfatta och om dessa ljud ingar i modersmalets sprakljud. Det hela ar ett komplext samspel
mellan olika omstandigheter, déar horseln &r en av manga faktorer. Alla manniskor har olika
fallenhet for att lara sig sprak dver huvud taget, oavsett dvrig begavning och hur man hor.
Vissa lar sig att beharska ett nytt sprak alldeles utméarkt dven om de aldrig lyckas tillagna sig
sprakets prosodi, dvs. betoning, langd, hastighet och tonhdjd. Prosodin &r oerhort viktig for
forstaelsen. Det ar mycket svart att forsta en person som har daligt uttal och fel satsmelodi.
Darfor ar det viktigt att trana de studerande till ett sa bra uttal som majligt, efter deras
individuella forutsattningar. Dels behdver de studerande mycket traning rent praktiskt, dels
behdver de fa strategier, hur de ska trana och vad de ska tanka pa. De behover fa en insikt i
hur de sjélva hor, i hur sprakljud och prosodi fungerar i modersmalet och i svenskan samt hur
dessa faktorer forhaller sig till varandra. De behover forsta vilka speciella svarigheter just
deras horsel och deras modersmal medfor nar de ska ldra sig svenska. Det ar ingen latt
uppgift att formedla dessa kunskaper! En systematisk genomgang av sprakljuden och en
systematisk traning &ar forutsattningen for att lyckas. Om du inte automatiskt kan hérma ett
ljud du hor, maste du lara dig att producera ljudet. En horselgrupp é&r liten, ca atta deltagare,
och man kan latt ga laget runt flera ganger och lata var och en upprepa nya ljud, nya
ljudsammansattningar, nya ord.

Haromdagen var jag inne i ett klassrum dar lararen hade gatt igenom ordet typisk. Jag gick
runt mellan de studerande och alla sa i tur och ordning typisk. Till och med en
kantonesisktalande man uttalade ordet perfekt. De hade tranat bra!

Lat de studerande saga efter, ofta och manga ganger. Var inte radd for upprepning. Var
"tjatig” nar du tranar uttal. De andra deltagarna lar sig ocksa nar de lyssnar. Man behéver
befasta nya kunskaper. Man behdver ibland uttala nya ord ofattbart manga ganger innan
uttalet fastnar. Trana uttal bade systematiskt och osystematiskt. Ga igenom nya ljud,
medvetandegor de studerade om hur ljuden produceras och tréana uttal och tréna dessutom
hela tiden, vad du &n haller pa med. Lat de studerande tala mycket i klassrummet. Lat dem
lasa hogt. Lat dem upprepa ord och fraser. Har man t.ex. en text pa tavlan kan man férutom
att lagga in avlasetraning pa delar av texten ocksa lagga in uttalstraning pa dessa.

Skriv pa tavlan

Skriv mycket pa tavlan. Som hérselskadad ar man standigt osaker pa vad man hér, om man
har forstatt ratt eller fel. Det ar en trygghet att kunna lasa ocksa och att det star kvar en stund.
Talet ar flyktigt, men det skrivna finns kvar. Lamna alltid viktiga uppgifter skriftligt pa tavlan
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eller pa ett papper, t.ex. métesplats och tid for studiebesok, dndrade schematider, ledighet,
laxor osv. Om det blir missforstand i vanliga sfi-grupper blir det dubbelt upp i horselgrupper.
Tala aldrig till de studerande nar du skriver pa tavlan. Skriv forst och tala sen. Vand dig
alltid mot de studerande nér du talar. Overhead &r inte heller dumt. Da kan man sitta vand
mot gruppen nar man skriver och sedan titta pa deltagarna och tala. Tank pa att skaffa en tyst
overhead-apparat, dvs. utan flakt, sarskilt om du anvander den mycket.

Kommunikationstraning — samtal i gruppen

De studerande behdver trana att tala, inte bara ha uttalstraning utan kommunikation over
huvud taget. De behover trana sig bade att lyssna pa och avlasa svenska och att sjélva tala i
verkliga situationer. Eftersom det maste vara tyst i rummet, en i taget talar, kan man inte
arbeta med traditionella parvisa talévningar i horselgrupper. Detta kan man gora nagon
enstaka gang, for att trana en svar lyssningssituation, men det ar mycket pafrestande for
deltagarna och kan utldsa stor stress. | stallet har man sma grupper och alla lyssnar pa den
som talar. Man kan bolla fragan fram och tillbaka. Gruppen har exempelvis arbetat med en
text och diskuterar nu innehallet. Nér en deltagare har talat fardigt fragar lararen, eller en
annan deltagare, vad denne tyckte, dvs. man later en annan deltagare upprepa vad den forra
just sa. Det far inte bli en dialog enbart mellan lararen och en av deltagarna, eller mellan tva
deltagare. FOr att “tvinga” deltagarna att lyssna, kollar man hela tiden att alla & med, genom
att stalla fragor och motfragor. Borja garna dagen med ett enkelt samtal om nagot aktuellt
amne, med utgangspunkt fran gruppens niva. Det kan vara t.ex. fragan Vad at du i gar?
Lagade du maten eller var det din fru/man som lagade den? Tittade du pa TV? Vad sag du?
Nar Fatma har berattat vad hon at, eller vad hon sag pa TV, ber man t.ex. Mohammed att
fraga Mustafa vad Fatma at i gar eller vad Fatma sag pa TV. Talar man om TV-program och
det dyker upp svara ord och nya begrepp skriver man pa tavlan. Sen kan man ha bade
avlasetraning och uttalstraning pa det som star pa tavlan.

Som larare i horselgrupp ska du inte ga omkring och tala. Sta eller sitt stilla. De studerande
maste ha en chans att se ditt ansikte och din mun nér du talar. Titta alltid pa de studerande nar
du talar. Tala lagom hdgt, lagom fort och lagom tydligt. Du ska inte dverdriva, men inte
heller slarva nér du talar. Det ska inte vara ett onaturligt tal. Ta bort allt onddigt
bakgrundsljud. Stdng fonstret om trafiken stor. Stdng dérren om det inte &r tyst utanfor osv.
Tugga inte tuggummi och acceptera inte heller att de studerande har tuggummi pa lektionstid.
Tank pa att tdnda lamporna i rummet och kolla alltid att belysningen &r bra. Sitt inte i
halvmarker ”for mysighetens skull”. Dina deltagare i gruppen ar beroende av att se dig och
varandra nar ni talar. Hall ingenting framfor munnen nér du talar och se till att deltagarna inte
gor det heller. Det & mycket vanligt att sitta med hakan i handen nar man talar, sa att munnen
skyms, helt eller delvis. "Ta bort handen!” tjatar man standigt pa sina deltagare. Det &r inte
heller bra att ha stort skégg eller stora mustascher, men man kanske inte kan tvinga
deltagarna att raka sig.

Langsamt tempo — repetition

Léarare ar ofta radda for att repetera for mycket. Man tror att det blir trakigt for deltagarna.
Var inte radd for det! Man l&ar sig genom repetition. Man glémmer fort och latt, sérskilt om
man &r horselskadad. Som horselskadad behdver man langre tid &n normalhdrande for de
flesta moment. Man har svart att koncentrera sig och man har svart att komma ihag. Det &r
ocksa bra att upprepa vad andra kursdeltagare sager, att forst lyssna och sen séga nagot sjalv.
Det galler att hitta ratt balans i tempot och man maste ocksa individualisera. Alla &r inte lika
langsamma, eller lika snabba. Det far inte bli trakigt och det far inte ga for fort. Generellt sett
ar det battre med for langsamt tempo &n for snabbt. Fraga de studerande! De maste sjalva
saga vad de tycker. Det &r viktigt att de ar trygga och vagar fraga om, utan att kanna sig
dumma.
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Horselkunskap

Malet med sfi i horselgrupp ar, som i vanlig sfi-grupp, att ldra sig svenska och om
forutsattningar finns att uppna sfi-niva. Det viktigaste ar anda att starka kursdeltagarnas
sjalvfortroende och medvetenhet och att forbattra deras kommunikationsférmaga, efter
individuella forutsattningar. Det ar alltid lattare att forsta sin egen situation med okad
kunskap. En god grund for att starka deltagarens identitet som horselskadad ar darfor att
studera hela horselomradet i ett sarskilt tema. Studera 6rats anatomi, ljud och sprakljud, hur
vi hor, hur vi lar oss sprak, orsaker till horselnedsattning, horselforbattrande atgarder,
horhjalpmedel, horselmatning, audiogram, tinnitus och annat som kan tankas inga i
amnesomradet. Kunskaperna okar deltagarnas forstaelse for sin egen situation som
horselskadade avsevart. Gruppen gar igenom allas audiogram pa overheaden, visar vilka ljud
som &r svara att uppfatta och vad detta innebar i praktiken. De studerande redovisar muntligt
och skriftligt, for varandra och garna for inbjudna gaster, évrig personal pa skolan eller andra
utomstaende personer. Det ar bra att sjalv kunna beratta hur man hor, att kunna forklara sitt
eget audiogram och visa svart pa vitt att man inte uppfattar vissa ljud. Det starker
sjalvkanslan att veta varfor man har svart att hora och att kunna tala om det.

Tema

Aven andra &mnesomraden ar bra att studera som tema, ex. Sverige, det egna landet, politik —
val i Sverige, Géteborg, Stockholm (eller vilken stad man nu bor i) osv. Detta skiljer sig inte
fran sfi i vanliga grupper, mer an att man kanske lagger lite mer tid &n i en vanlig sfi-grupp
pa tema-arbetet. Det ar valdigt nyttigt for de horselskadade deltagarna att redovisa muntligt
och att verkligen forbereda sin muntliga presentation. Lat &ven hanteringen av hjalpmedlen
inga i presentationen. Exempelvis kan de studerande sjélva instruera inbjudna géster om de
ska tala i mikrofon osv.

Studiebesok
Det ar nyttigt med studiebesok, och dven besok i klassrummet av personer utanfor skolan, av
manga anledningar, men inte minst for att trana de studerande att lyssna pa andra manniskor.

Vi hade t.ex. besok av en representant for Bellman & Symfon, ett foretag som tillverkar
horhjalpmedel. Anders, som han hette, demonstrerade Bellman Visit, ett system for att hora
bl.a. telefonsignal, dorrklocka och vackarklocka. Aven babylarm och brandlarm ingar. Det
ar viktigt for de studerande att veta vad som finns och att kunna fraga i lugn och ro, utan att
skammas om det &r svart att forsta. Besoket var mycket uppskattat av de studerande.

Né&r det nuvarande hjalpmedlet till skolan koptes in, eller forst lanades pa prov, var
representanter for Comfort Audio dar och demonstrerade systemet.

Vi har varit pa studiebesok pa Horselvarden, Tinnitusforeningen, Horselskadades forening,
Bellman & Symfon m.fl. instanser och foretag som ar kopplade till horsel.

Meningen &r inte att man bara ska agna sig at horselrelaterade studiebesok, men som ett
komplement till det vanliga programmet &r det mycket intressant for vara horselskadade
deltagare att fa en djupare inblick i "horselutbudet”, bade vad det géller tekniska hjalpmedel,
vard och foreningsliv.
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VI-pedagogik

VI-pedagogik betyder Verklighetsinriktad pedagogik och &r en pedagogik som har utvecklats
av horselpedagoger. Idéerna var fran borjan en reaktion pa de onaturliga situationerna i
kommunikationstraningen med horselskadade. Innehallet var inte intressant for deltagarna
och konfrontation i nya besvarliga akustiska miljéer och med frimmande personer forekom
sallan. Huvudsyftet med VI-pedagogiken &r att varje deltagare skall erhalla maximal
kommunikationstraning (bade vad galler givande och tagande av kommunikation) efter sina
egna forutsattningar. Malet med traningen blir att andra deltagarna fran att vara passiva
lyssnare till att bli aktiva deltagare vid varje kommunikationstillfalle. Man vill flytta fokus
fran svarigheterna att hora till mojligheterna, till den egna formagan och medvetenheten, till
hur man utnyttjar hjalpmedel och andrar attityder. Det positiva framh&vs och man ser till hela
maéanniskan, inte till funktionshindret i sig. Grupptraningen ska ge en identitet och starka
sjalvfortroendet sa att varje deltagare efter genomgangen traning kanner sig betydelsefull och
blir en VIP (Very Important Person). For att uppna malet kravs att traningen anpassas efter
samhéllets och arbetslivets naturliga kommunikationssituationer. Man efterstravar situationer
dar andra funktioner blir sa viktiga att sjalva kommunicerandet blir naturligt och radslan for
att hora och tala gloms bort. Varje ny situation som man kan ta sig igenom med en positiv
upplevelse bidrar till att starka sjalvkénslan. For detta krdvs en grupp och en larare som inger
trygghet, som inte 6verbeskyddar och "tycker synd om”, utan ger hjélp till sjalvhjalp. Tillit
och respekt ar viktiga ingredienser, lyhordhet for deltagarna och en tilltro till allas formaga.
VI-pedagogikens tankar stimmer mycket val 6verens med sfi-utredningens diskussioner om
LISA, Larande i samhélls- och arbetsliv.

| Goteborg genomfdrdes 1999 en hel utbildningsdag om horselskadade i sfi-utbildning.
Utbildningsdagen var forlagd till Sahlgrenska Universitetssjukhuset i Géteborg, och det var
forelasningar av personer med olika professioner inom horselomradet. Tillverkare av
hortekniska hjalpmedel hade utstallningar och demonstrationer i foajén. Cirka tvahundra sfi-
larare och andra berdrda deltog i utbildningsdagen. Sju studerande som da gick i sfi-
horselgrupp deltog som funktionéarer.

Sa har skrev en studerande efterat: Jag och mina klasskamrater gjorde olika saker. Vi stod
vid ytterdorren och visade var kapprummet fanns, vi hallde upp kaffe och hjélpte gasterna,
vi serverade smorgasar. Vi jobbade ansvarsfullt och 6nskade att allt skulle ga bra. Det blev
ett jattebra resultat. Alla gaster var entusiastiska och fortjusta. Det var verkligen intressant.
Det var en hérlig dag.

Detta ar ett praktexempel pa VI-pedagogik. De studerande var viktiga och de kande sig
viktiga. De behdvdes verkligen for att fa allt att flyta och de var tvungna att tala med manga
olika manniskor i en verklig situation.

VI-pedagogiken kan appliceras i olika sammanhang och i olika svarighetsgrad, pa
studiebestk och med inbjudna gaster i skolan. Man kan ocksa ge de studerande i uppgift att ta
reda pa olika saker ute pa stan, t.ex. oppettider pa museer och bibliotek, pa vardcentraler och
andra mottagningar, resvagar med buss, tunnelbana eller sparvagn, biljettpriser osv.

Skriv egna texter

Utga fran en aktuell handelse, en nyhet eller annat som kéanns angelaget for deltagarna. Det
kan vara i princip vad som helst och det kan vara pa mycket olika niva, med utgangspunkt
fran hur mycket svenska deltagarna kan. Med nya studerande, som inte kan mycket svenska
annu, kan det t.ex. handla om hur gammal man &r, hur manga barn man har, hur gamla
barnen &r och var man bor. Gér en kommunikationsévning. Tréna in fraserna muntligt, hur
man fragar och hur man svarar. Trana uttalet. Bolla med fragorna i klassrummet. Lat de
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studerande lyssna pa varandra, fraga och svara varandra. Kontrollera att de hor ratt och att de
forstar. Skriv sedan tillsammans en text pa tavlan. Hall sjélv i pennan eller at nagon av
deltagarna skriva. Lat deltagarna bestamma hur texten utformas. Man styr vid behov. Detta
beror pa hur vana deltagarna ar och hur mycket svenska de kan. Deltagarna blir efter hand
mer och mer sjalvgaende i att hitta pa, att vara aktiva i skrivprocessen. De studerande skriver
texten pa papper for att trana att skriva.

| dag ar det mandag den 10 november 2003. Det &r host. Det ar kallt ute. Vi ar i skolan.
Abbas, Mohammed, Havi, Mai, Jian Lian, Ali och Karin &r har. Vi pratar svenska. Vi pratar
om hur gamla vi ar. Vi pratar om hur manga barn vi har och hur gamla barnen &r. Vi pratar
om var vi bor.

Abbas &ar 34 ar. Han har fyra barn. Han har tva pojkar och tva flickor. Abbas pojkar heter
Mustafa och Hassan. Mustafa &r 14 ar och Hassan ar 11 ar. Abbas flickor heter Fatima och
Sarah. Fatima &r 13 ar och Sarah ar 9 ar. Abbas bor i Hammarkullen.

Man fortsatter med de andra deltagarna, hur gamla de &r osv. Nar texten &r fardig kan man
arbeta med den hur mycket som helst, med hur manga moment som helst och det ar
jatteroligt! Trana att lasa hogt. Trana uttal. Trana avlasning. Trana att stalla fragor till texten
och att svara pa fragor. Trana grammatik om du vill. Fraga deltagarna vilka ord som &r
substantiv. Ringa in substantiven. Tréna att sdga substantiven i bestamd form i stallet for
obestdmd, i singular i stallet for plural t.ex. Gor samma sak med verben. Tréna att &ndra
tempus. Tréna ordkunskap. Leta efter motsatsord, ex. kallt — varmt, ute — inne, har — dar,
manga — fa, gamla — unga, host — var osv. Leta efter synonymer, ex. flicka — tos — tjej, pojke
— kille — grabb.

Pa rasten kan man skriva texten i datorn med fragor till. De studerande svarar sen skriftligt pa
fragorna, antingen individuellt eller i samarbete med varandra. Har de kommit langre i sin
sprakutveckling kan man lata de studerande sjalva skriva ner fragor och byta med varandra.
Temat kan varieras i det oandliga och deltagarna tycker oftast att det ar bade roligt och
intressant.

Vilken dag ar det i dag? Vilket datum ar det? Vilken arstid ar det? Vad ar det for vader? Var
ar vi? Vilka ar har? Vilket sprak pratar vi? Vad pratar vi om? Hur gammal &r Abbas? Hur
manga barn har Abbas? Har han pojkar eller flickor? Hur manga pojkar har Abbas? Hur
manga flickor har han? Vad heter Abbas pojkar? Hur gamla ar hans pojkar? Vad heter
Abbas flickor? Hur gamla &ar hans flickor? Var bor Abbas?

Detta arbetssatt ar vanligt i all sfi-undervisning och &r inte speciellt for horselskadade. Det
kanns positivt att arbeta med egna texter pa ett systematiskt och genomarbetat satt. Det &r
naturligt att trana t.ex. uttal och avlasning pa en text som man anda haller pa med. Exemplet
ovan ar mycket enkelt, men arbetsséattet fungerar lika bra pa avancerade texter. Man kan t.ex.
utga fran en nyhet, en tidningsartikel eller annat. Det kan bli en ganska svar text. De
studerande &r sjalva med i processen. De dr aktiva i skrivandet och i de olika momenten nar
man sedan bearbetar texten. Det blir en tillfredsstéllelse for deltagarna att svara pa fragor
efter ett grundligt arbete med underlaget. De kénner att de kan, att de behérskar texten och det
blir en positiv aterkoppling. I lite svarare texter kommer det ofta upp grammatiska fragor. En
deltagare undrar t.ex. om ordféljden i en mening. Da blir det naturligt att ga igenom
strukturer och andra exempel i anslutning till detta. Det &r bra att ha en enkel basgrammatik
som grundbok. Man hanvisar till denna vid olika fragor. De studerande antecknar i sitt eget
exemplar och strukturerna fastnar i minnet nar de kopplas till aktuella exempel.
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Skriv dikter

Att skriva dikter blir alltid bra! De studerande tror inte att de kan skriva dikter, sérskilt inte pa
ett frammande sprak. Men de kan. Det finns sd manga tankar, sa mycket smérta och sa
mycket sorg som behdver bearbetas. Men det finns ocksa gladje och férhoppning, en tro pa
framtiden, sarskilt kanske pa barnens framtid. Borja med att lasa nagra dikter hogt. Tala om
dikterna eller lat dem tala for sig sjalva. Man kanske inte ska analysera sonder kéanslan. Lat
den bara finnas. Ge deltagarna dikter, bocker, bilder, stamningar ... Ge dem ett antal ord,
teman, att skriva om. Skriv eventuellt en eller flera dikter tillsammans i gruppen, pa tavlan.
Las upp det ni har skrivit hogt. Las forst sjalv, med total inlevelse. Lat sedan deltagarna
arbeta ostort. Lat dem sitta och tanka eller lasa, bara vara. Nar det ar dags, borjar de skriva.
Exempel pa ord att skriva om ar gladje, sorg, langtan, mitt land, min mamma, liv, dod.

Liv, karlek, gladje

Hade jag.

Hem, barn, man

Vanner och jobb hade jag.
Det ar liv.

Nu &ar mitt liv

Som en plockad blomma
Och jag lever

Utan rotter.

Min mamma kammade mig i haret

Hon kysste mig i ansiktet och huvudet
Hon sa: Mitt barn, du &r mitt hopp

Dina ljusa 6gon ar min sol

Din lukt &r som blommorna i min tradgard
Ditt sprak ar enkelt och rent

Du &r min vackra flicka!

Biar och Banaz &r mina barn
Biar ar min pojke

Och jag alskar honom mycket.
Han ar moérk med bruna 6gon.
Han &r vacker.

Banaz ar min flicka

Och jag alskar henne mycket.
Nar Banaz ska sova

Vill hon halla mig i handen.
Hon pussar mig god natt.
Banaz, min vackra flicka.

Jag har lart mig mycket
Och arbetat mycket.
Men spraket &r ett problem.

Mina hander arbetar bra
Men jag har inte fatt arbeta pa lange.
Min horsel ar ett problem.

Jag har manga tankar i huvudet
Men jag talar inte som en svensk.

Tiden gar fort.
Jag orkar inte som forut.

Nar jag inte kan spraket
ar jag som en dov

i varlden

Och ljuden ar morka
Som tystnaden

Langtan

Tanker ofta pa resan
Pa den kéaraste varelse
| fjarran

Min langtan ar stor
Och 6nskan att traffa
henne &n en gang
min mor

17



Ordna gérna en upplésning for publik, kanske i samband med skolans kulturdagar, om de
finns, eller nagot annat evenemang. Om man skriver dikterna infor ett sadant sammanhang
blir det en storre tyngd i det hela. Det blir en positiv press pa deltagarna att skriva och det blir
en realistisk situation. Man skriver for ett speciellt tillfalle. Man bidrar med sina dikter till
skolans gemensamma evenemang. Det blir dessutom “en kick” vid sjalva upplé&sningen,
séarskilt om det kdnns professionellt, med mikrofon och hogtalaranlaggning och en
skadespelare eller annan officiell person som laser. De studerande upplever att de faktiskt har
astadkommit nagot fint, nagot av varde som aven andra manniskor, utanfor den egna
gruppen, uppskattar. Det starker sjalvkanslan.

Lasforstaelse

Lasforstaelsen ar oerhort viktig. Oavsett varfor man laser en text, vilket moment man avser
att tréana eller vilka nya kunskaper man vill att de studerande ska tillagna sig, ar det alltid av
yttersta vikt att deltagarna verkligen forstar det de laser. Andraspraksinlarare skaffar ofta
rutinmassiga strategier for skolarbetet. Detta avspeglar sig t.ex. nar de svarar pa fragor till en
text. Svaret innehaller ofta for mycket information. De studerande lar sig att leta i texten och
plockar en hel mening som svar pa fragan.

Anna-Lisa bor i Stockholm men arbetar pa en bank i Sodertalje. Var bor Anna-Lisa?
Svar: Anna-Lisa bor i Stockholm men arbetar pa en bank i Sodertélje.

Fragan gallde inte var Anna-Lisa arbetar, bara var hon bor. De studerande maste lara sig att
uppfatta vad fragan avser och att svara bara pa det. Dessutom &r det ofta béattre att anvanda
pronomen. Ratt svar blir da Hon bor i Stockholm. Om man gar igenom fragorna muntligt ar
det ocksa en fordel att svara sa naturligt som mojligt, dvs. | Stockholm. I verkligheten svarar
man oftast inte med en hel mening. Man svarar pa just precis det som fragan galler.

Efter hand som deltagarna lar sig spraket ar det nyttigt att de sjalva formulerar fragor och
byter med varandra. Det ar en svar konst att stalla bra fragor pa innehallet, att formulera dem
ratt och att avgransa det man vill ha svar pa.

Om man arbetar med egna texter, enligt beskrivningen ovan, ar det ett naturligt moment att
skriva fragor till texten. Skriver man ut texterna, och fragorna, i datorn sa att alla sa
smaningom aven far texten maskinskriven, ar det mycket latt att ha alla texter sparade i
datorn. Man kan skriva ut dem igen och gora ett hafte med texter och vidhangande fragor.
Detta &r sedan enkelt att ta fram vid behov, just for traning i lasforstaelse. Aven artiklar man
laser och texter ur larobocker &r det bra att ha fragor till. Trana deltagarna pa att tanka efter
vad fragan galler och inte bara svara rutinmassigt. Samla lasforstaelsefragor i en sarskild
parm, eller i en mapp i datorn, sa du hittar dem igen, nar behovet uppstar.

Det ska vara roligt i skolan!

"Det ska va gott a leva, annars kan det kvitta.” Pa nagot satt ar det hela hemligheten. Om det
inte ar roligt i skolan kommer inte de studerande. Man kan minska introduktionserséttningen
for flyktingar vid ogiltig franvaro, men vad hjalper det? Om det inte kdnns meningsfullt och
stimulerande i skolan, om inte deltagarna kommer av fri vilja, darfor att det ar roligt och de ar
motiverade, lar de sig ingenting. Som larare "maste” du kanna en gladje nar du aker till
skolan pd morgonen, Gver att mota dina deltagare, och de Gver att mota dig och varandra.
Detta ar inget man kan fa ner pa papper eller beskriva i ord hur det fungerar, men utan
arbetsgladje blir det inget resultat. Respekt och tillit, trygghet och gladje &r nédvéndiga
komponenter i undervisningen. Gruppen kan besta av studerande som har varit med om
hemska upplevelser och som egentligen har stora problem. Anda kan rummet vara fullt av
gladje!
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Laromedel och annat material

De laromedel man anvander har ingenting med horseln att gora, dvs. sa lange det handlar om
att lasa och skriva spelar det ingen roll vilka bocker man har. Daremot ar det svart for
horselskadade att lyssna pa kassettband, CD och ljud via dator. Manga sfi-larare gor eget
material, skriver egna texter enligt ovan, arbetar med artiklar och annat. Man maste utga fran
deltagarnas erfarenheter och intressen, vad som kénns angelaget och viktigt for dem, och man
maste utga fran deras niva i spraket. Med kartor pa vaggarna och lexikon i bokhyllorna
kommer man langt. Ha garna en karta pa staden uppe, Goteborg, Stockholm, Malmo eller
vilken stad du undervisar i, med buss- och sparvagns- eller tunnelbanenétet, en Sverigekarta,
kanske Norden eller Skandinavien, Europa och vérlden. Deltagarna maste ha lexikon pa sina
egna sprak och svenska ordbdcker. Lexin har bra ordlistor och dven bildteman.

Deltagarna vill garna ha en bok! Manga kommer fran lander dar skola betyder att lasa i
bocker och utan bok tycker de inte att det ar nagon skola. Sa smaningom kan man tréna in de
studerande i andra arbetssétt, att ta ansvar sjélva och att arbeta enligt portfolio-modellen, men
man kan gott ha en larobok att utga fran ocksa. Det finns ett antal bra sfi-larobocker och man
kan anvanda det material man &r van vid och trivs med som larare. Det faktum att deltagarna
hor daligt paverkar inte val av laromedel, forutom att man skulle 6nska sig en lattlast bok
kring temat Orat — hur vi hor. Har foljer en lista pa nagra vanliga sfi-laromedel.

Grundbok

+46, del 1 och del 2

2 kurs B, 2 kurs C

3 kurs C, 3 kurs D kommer
ovningar ingar

Nya Mal, del 1 och del 2
ovningsbok finns

Goda Grunder
évningsbok finns

Grammatik

Form i fokus

ovningar ingar

Kort svensk basgrammatik
ovningar ingar

Svensk Grammatik pa svenska
finns pad manga andra sprak

Ordbok
Lexin — Svenska Ord
Spraklexikon for invandrare

Lexin — Lexikon
Spraklexikon for manga sprak
Lexin — Bildteman

C__)m uttal
Ova uttal

Almqgvist & Wiksell, Liber AB
www.liber.se, 08-690 93 30

Natur och Kultur
www.naturochkultur.se

08-453 85 00
Folkuniversitetets forlag
www.folkuniversitetetsforlag.se
046-14 87 20

Folkuniversitetets forlag
Almqgvist & Wiksell, Liber AB

Natur och Kultur

Myndigheten for skolutveckling
www.skolutveckling.se

Liber Distribution, 08-690 93 30
Myndigheten for skolutveckling

Myndigheten for skolutveckling

Almqvist & Wiksell, Liber AB
Almqvist & Wiksell, Liber AB
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Datorprogram
Lingus Larson Education
www.larsoneducation.se
0304-60 05 59

+46 Almqvist & Wiksell

Form i fokus Folkuniversitetets forlag

Lexia www.lexia.just.nu
08-605 08 23

Speech Viewer 111 www.frolundadata.se
031-29 36 04

Nyheter

Nyhetssidan Enkla Ord AB
annohman@telia.com
08-648 65 74

8 sidor, Lattlasta Nyheter L L-Stiftelsen

www.8sidor.se
PressData, 08-799 63 12

De laromedel som listas ovan &r bade bra och vanligt forekommande. Det finns fler
laromedel. Téank bara pa att horselskadade deltagare inte kan lyssna pa vanligt sétt via
kassettband, CD och datorprogram. Jobbar deltagarna vid datorn kan man prova, men den
studerande maste sjalv avgora om det gar eller inte. Det ar bara personen sjalv som kan veta
hur han eller hon hor. Som léarare vet du aldrig hur en deltagare hor och det ar mycket
individuellt. Man kan inte utga fran audiogrammet. Man maste utga fran vad den studerande
sjalv sager. Speech Viewer I11 ar dock ett datorprogram speciellt framtaget for att trana
hdrselskadades tal och uttal.

Utover lexikon, grundbok, eventuell évningsbok och grammatik finns det mycket annat
material att tillga.

Aven om tidningen Metro ar svaér att forstd, kan man lasa rubriker och delar av artiklar. Man
kan anvéanda vanliga dagstidningar och kvallstidningar. "8 sidor” ar nyheter pa latt svenska.
Ett annat alldeles utmérkt nyhetsmaterial som man kan prenumerera pa och som ocksa
innehaller fragor till texten ar Nyhetssidan. Det &r ganska dyrt, men det ar val vart pengarna.
Det finns manga bra lattlasta bocker. Bl.a. har Almqvist & Wiksell en serie med lattlast
litteratur i pocketformat som ocksa innehaller ordforklaringar och fragor till texten.
LL-forlaget har flera samhéllsorienterande bocker som med fordel kan anvéandas i sfi-
undervisningen, bl.a. Latta konsumentboken och Léttl&sta lagar.

Integrationsverket har gett ut en bok som heter Sverige — en pocketguide, Fakta, tips och
rad till nya invanare. Boken innehaller mycket nyttig information och den finns ocksa pa
latt svenska.

Det &r bra att utnyttja biblioteken. Bestall ”bokprat” av bibliotekarien och be att han eller hon
tar upp lattlasta bocker. Det ar ofta lattare for de studerande att hitta det de &r intresserade av
och att komma sig for med att lana om de forst blir inspirerade. Ha garna bocker staende i
klassrummet ocksa! Lattlast och vanligt, faktabocker och skonlitteratur, poesi, kartbocker,
ordbdcker, uppslagsverk, allt du kan tanka dig. Veckotidningar och manadsmagasin kan man
ocksa samla i klassrummet, liksom kvallstidningar, Metro och andra dagstidningar.
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Samarbete med andra instanser

Ett vél fungerande samarbete mellan olika instanser runt individen &r en forutsattning for att
lyckas i arbetet med horselskadade flyktingar och andra med utlandsk bakgrund.

Forst och framst maste man samarbeta med Horselvarden och Horcentralen. For att vara
sfi-studerande ska kunna tillgodogora sig det som erbjuds inom sjukvarden, bade medicinskt,
tekniskt och pedagogiskt, kravs att horselpedagogen pa skolan, eller nagon annan, finns som
en mellanhand. Barn med hérselnedséattning fangas lattare upp av befintlig horselvard. De
horselskadade som kommer till Sverige i vuxen alder vet inte sjalva vilka rattigheter de har
att t.ex. fa horapparater eller en horselforbattrande operation. De flesta har inte traffat
audiolog, vare sig i hemlandet eller i Sverige, och de har inga horapparater. Det ar sa mycket
annat att tanka pa som nyanland och man forstar oftast inte sjalv hur paverkad man faktiskt ar
av sin horselnedsattning. Det ar ocksa vanligt att personer som fatt horapparater inte
anvander dem, eftersom utprovningen kanske har avslutats innan patienten egentligen har
accepterat och vant sig vid apparaterna. Andra hjalpmedel, till dorr, telefon och TV t.ex. har
manga tackat nej till eller inte forstatt informationen fullt ut.

Aven brukarféreningarna, sa som Horselskadades Riksforbund (HRF) och
Tinnitusforeningen, ar viktiga for vara horselskadade deltagare. Bjud in dem till skolan och
ga dit pa moten. Det ar bra for de sfi-studerande att traffa svenskar i samma situation. Det ar
ocksa utmarkta tillfallen till naturlig integrering i samhallet. Det ar Larande i samhallsliv,
enligt sfi-utredningen, och VI-pedagogik pa samma gang.

For att hitta dem som behdver ga i horselgrupp krévs att vuxenutbildningen har ett nara
samarbete med Flyktingmottagning och Socialtjanst. Finns det olika sfi-anordnare pa orten
maste man dessutom ha ett samarbete med varandra runt dessa fragor. Man behdver hitta sfi-
deltagare som kanske gar i vanlig grupp men som inte gor tillfredsstallande framsteg p.g.a. en
horselskada.

| slutet av sfi-tiden blir det aktuellt med praktik och sa smaningom arbete. Kontakten med
Arbetsformedlingen (AF) och med Arbetsférmedlingen Rehabilitering &r oerhort
betydelsefull. Den enda fordelen vara horselskadade deltagare har av sin
funktionsnedsattning &r att de kan bli anstallda med lonebidrag. Detta gor det manga ganger
lattare att fa ett arbete. Om det fungerar bra pa en praktikplats kan man hora sig for om det
finns majlighet till en anstallning sa smaningom och om sa &r fallet kopplas
Arbetsformedlingen in. | bésta fall gar det bra! Man kan ocksa samarbeta med
Arbetsformedlingen pa det viset att den studerande far en praktik genom AF, med syfte att bli
anstalld, samtidigt som personen ifraga fortsatter sina sfi-studier pa deltid. Man kombinerar,
enligt sfi-utredningen, pa detta satt ett formellt larande med ett informellt larande och
optimerar pa sa vis sprakinlarningen.

Ibland behdver man ocksa ha kontakt med Forsakringskassan. En deltagare kanske har
sjukersattning och Forsakringskassan maste bevilja att personen ifraga studerar ett visst antal
timmar i veckan. En annan deltagare kanske har sa stora problem med horselnedséttning,
tinnitus, yrsel och illamaende att han eller hon inte orkar arbeta efter avslutade sfi-studier. |
det fallet behdver man hjélpa till att ansoka om sjukersattning. Ofta fungerar
horselpedagogen som en lank mellan sjukvarden, Forsakringskassan och Socialtjansten i
dessa fall.
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Tinnitusforen nger

Horselskadades

Riksforbund Vuxenutbildning

Individen

Hérselvard Arbetsiormedling

arpetstormeadiing

Haorcentral Forsédkringskassa
: it Rehabilitering

Det behdvs en extra resurs runt individen for att flyktingar och andra med utlandsk bakgrund
och horselnedsattning ska fa de forutsattningar som kravs for att

Lara sig svenska och fa en fungerande kommunikation

Lara sig att hantera sin funktionsnedséattning pa basta satt

Integreras i samhéllet

Fa arbete eller annan meningsfull sysselsattning efter avslutade sfi-studier

Avslutningsvis

Avslutningsvis kan man bara konstatera att arbetet med horselskadade deltagare i sfi-
undervisningen &r oerhort viktigt och oerhort stimulerande for lararen. Man moter standigt
nya utmaningar! Man har aldrig trakigt. Det gar inte att forutsaga hur dagen kommer att
gestalta sig. Nar du kommer hem efter arbetsdagens slut, har du nya erfarenheter med dig i
bagaget, nya tankar och nya kanslor, nya sorger men ocksa nya gladjeamnen. Du har en
viktig funktion att fylla och du k&nner hela tiden att ditt arbete uppskattas av de studerande.
Varje framsteg i sprakutvecklingen, men kanske framfor allt i 6kad sjalvkansla hos
deltagarna, ar en seger. Det finns ett uppenbart behov av sérskilda undervisningsgrupper for
sfi-studerande med hdérselnedsattning. Det ar viktigt att hitta de deltagare som har detta
behov, eftersom de annars riskerar att sitta av sina timmar i sfi-undervisningen utan att lara
sig det svenska spraket. Utan ett fungerande sprak integreras inte dessa personer i samhallet
och de far inget jobb. Bade manskligt och samhéallsekonomiskt vinner man mycket genom att
erbjuda ratt hjalp fran borjan. Detta &r en fantastisk utmaning!

Jag hoppas att denna skrift i nagon man kan bidra till detta viktiga arbete.

Eva Norinder
Horselpedagog inom Vuxenutbildningen i Géteborg

Goteborg i november 2003
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