SKOLA OCH FRITID - HORSELBOKEN

Vad tycker du stammer for dig?

stammer stimmer €]

* Jag maste vila nigra timmar efter skolan.
* Jag har ofta svart att koncentrera mig,.
* Jag har ofta huvudvirk.

* Jag har svért att hinga med nir kamraterna

pratar.
* Jag triffar inte andra med hérselnedsittning.

* Jag gommer eller "gldmmer” hérapparaten

oot
oot

ganska ofta.

Vill du liigga till ndgot?
Vad kan du gora for att forbiittra det som stimmer for dig?

Diskutera dina svar med kamrater eller lirare.
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Horselnedsattning - vad innebér det?



